Acceptabel minskning av luftburna bakterier i en éldre operationssal efter justering av ventilationen
och inférandet av ett tatare kladsystem
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Bakgrund

Antalet bakteribarande partiklar i luften i operationssalen anses vara en viktig riskfaktor for
uppkomst av postoperativa infektioner (1). Den frAmsta kéllan till luftourna bakterier i
operationsluften ar operationsteamet. HEPA-filtrering av tilluften och utformningen av
ventilationssystemet i operationssalen har betydelse fér utspadning. Men tata operationsklader kan
ytterligare reduktion av bakteriebarande partiklar pa operationssalen astadkommas. | den nyligen
utgivna svenska standarden SIS-TS 39:2012 rekommenderas bakteriehalter under 10 cfu/m3 i
operationssalen vid implantatkirurgi och annan infektionskanslig kirurgi, nagot som kan vara svart
att astadkomma i aldre operationssalar med omblandande ventilation.

Metod

Men hjalp av Sartorius® enligt en validerad metod uppmaéttes antalet luftbourna bakterier pa
Centraloperation vid Akademiska sjukhuset i Uppsala under 2011-2012 under totalt 24 ortopediska
operationer. Matningarna utférdes fére och efter justering av ventilationssystemet och inférande av
ett tatare kladsystem av engangstyp (Clean Air Suit® MHC-2 Blue).

Resultat.

En halvering av antalet bakteriebarande partiklar till 20 cfu/m3 uppnaddes genom att maximera
lufttillférseln i operationssalen. Ytterligare en halvering av antalet luftburna bakterier ner till 10 cfu/
m3 uppnaddes med de tatare engangskladerna.

Konklusion.

| operationssalar av aldre datum kan det vara svart att uppna rekommenderade laga halter av
bakterieb&drande partiklar i luften utan omfattande och kostsam ombyggnation av
ventilationssystemet. Med hjélp av tatare klader av engangstyp kan en acceptabel reducering av
bakteriebarande partiklar i luften astadkommas och kompensera for aldriga ventilationssystem.
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